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NABÍDKA ROZVOJOVÝCH A STIMULAČNÍCH PROGRAMŮ 
 

PŘEDŠKOLNÍ A MLADŠÍ ŠKOLNÍ VĚK 
 

Škola pozornosti 
Program je vhodný pro děti příliš aktivní, neposedné, impulzivní, nebo naopak pomalé, 
málo aktivní a rozptýlené, s potížemi plánovat a kontrolovat vlastní aktivity a chování.  
Je zaměřen na rozvoj pozornosti, pracovních návyků a sebekontroly. 
Věková skupina: 5-7 let 
Délka trvání: 10 lekcí, každá lekce 40 minut 
 
 

Rozvoj jazykových dovedností předškoláka a mladšího školáka 
Program je zaměřen na individuální podporu komunikace a jazykových kompetencí, 
jazykového citu, slovní zásoby, specifické poruchy výslovnosti (artikulační neobratnost, 
specifické asimilace spojené často s poruchou fonematického sluchu) a podporu 
sluchového vnímání. 
Věková skupina: 5,5 – 8 let 
Délka trvání: 5 lekcí, každá lekce 30-40 minut 
 
 
 

KUPREV  
Komplexní rozvojový program vhodný pro předškoláky a děti 
s odkladem povinné školní docházky.  
Věková skupina: 4 - 8 let 
Program obsahuje 15 lekcí, které dítě a rodiče postupně 
provází různými tématy, rodič pracuje průběžně se svým 
dítětem v domácím prostředí, jednou týdně probíhá 
instruktáž u odborníka v PPP. 
Rodič pořizuje a hradí pracovní materiály (cca 800,- Kč). 
 

 
Objednání a bližší informace:  
➢ telefonicky na čísle 325 512 667 
➢ e-mailem na  nymburk@pppsk.cz 
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NABÍDKA ROZVOJOVÝCH A STIMULAČNÍCH PROGRAMŮ 
 

PŘEDŠKOLNÍ A MLADŠÍ ŠKOLNÍ VĚK 
 
HYPO  
Program vhodný pro děti s odkladem povinné školní docházky a mladšího školního věku, zaměřený 
na rozvoj percepčně-kognitivních funkcí a řeči. 
Věková skupina: 5-8 let 
Obsahuje celkem 10 lekcí, rodič každý den pracuje individuálně se svým dítětem  
cca 20 min., jednou týdně probíhá setkání a metodické vedení u odborníka v PPP. 
 
 
Grafomotorika pro předškoláky a mladší 
školáky 
Rozvoj grafomotorických dovedností pro úspěšné zvládnutí 
psaní. 
Věková skupina: 5-8 let 
Délka trvání cca 10 týdnů, rodič pracuje s dítětem v domácím 
prostředí dle individuálních pracovních materiálů, 1x týdně 
probíhá setkání s odborníkem v PPP. 
 
 
Předškolní příprava 
Individuální stimulace oslabených složek vývoje u předškolních dětí, podpora dorovnání vývoje ve 
zrakovém vnímání, prostorové orientaci, sluchovém vnímání, předmatematických dovedností, 
verbálních schopností a řeči, časové a prostorové orientace. 
Věková skupina: 5-6,5 let 
Délka trvání: 10 lekcí, každá lekce 30 minut 
 
Rozvoj čtenářských dovedností 
Individuální stimulace čtení, zvýšení motivace pro čtenářské dovednosti, podpora jazykové 
citlivosti, pochopení verbálních sdělení, rozvoj čtení s porozuměním. Využití programu Včelka, 
speciálních pomůcek a čítanek. Konzultace k možnostem domácího nácviku. 
Věková skupina: 7–11 let (vhodné od 2. třídy) 
Délka trvání: dle individuální dohody, zahrnuje pravidelné setkání s odborným pracovníkem v PPP 
a pravidelný trénink čtení v domácím prostředí 
 
Objednání a bližší informace:  
➢ telefonicky na čísle 325 512 667 
➢ e-mailem na  nymburk@pppsk.cz 
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NABÍDKA ROZVOJOVÝCH A STIMULAČNÍCH PROGRAMŮ 
 
PRO ŽÁKY ZÁKLADNÍCH A STŘEDNÍCH ŠKOL 
 

ROPRATEM  
Program zaměřený na rozvoj pracovního tempa a pozornosti, vhodný 
pro děti hyperaktivní či hypoaktivní i pro děti se specifickými 
poruchami učení. 
Věková skupina: od 9 let a starší, vhodné pro základní i střední 
školy 
Program vyžaduje každodenní tříměsíční individuální práci s dítětem 
v domácím prostředí, 1x týdně probíhají setkání u odborníka v PPP. 
Rodič pořizuje a hradí pracovní materiály (cca 500,- Kč). 

KUPOZ  
Program zaměřený na rozvoj pozornosti a psychomotorického tempa, vhodný pro děti s ADHD, 
specifickými poruchami učení. 
Věková skupina: 8 -12 let 
Program trvá 15 týdnů - pracuje se denně cca 15 minut s dítětem v domácím prostředí, 1x za 14 dní 
instruktáž u odborníka v PPP.  
Rodič pořizuje a hradí pracovní materiály (cca 1200,- Kč). 
 

Reedukační cvičení pro žáky se specifickými poruchami učení 
Zaměřené na rozvoj schopností ve čtení, psaní a počítání a podporu oslabených percepčních 
oblastí. 
Věková skupina: od 6 let a starší 
Délka trvání dle individuální potřeby, předpokladem je pravidelná práce s dítětem v domácím 
prostředí a 1x týdně setkání s odborníkem v PPP. 
 

Já na to mám! - Komplexní program rozvoje pro středoškoláky 
Rozvíjí strategie pro práci s informacemi, posílení kognitivních funkcí (myšlení, paměť, pozornost, 
prostorová orientace, verbální vyjadřování) a sociálních dovedností, vhodný pro středoškoláky  
se specifickými poruchami učení. 
Věková skupina: od 14 let a starší 
Je rozdělený do 12 lekcí, student pracuje 1x týdně pod vedením odborníka v PPP a také plní 
pracovní úkoly v rámci domácí přípravy. Rodič pořizuje a hradí pracovní materiály (cca 300,- Kč). 

 
 
Objednání a bližší informace:  
➢ telefonicky na čísle 325 512 667 
➢  e-mailem na  nymburk@pppsk.cz 
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